
Νέοι Κανονισμοί για την Οδική Ασφάλεια:
Ποδηλάτες
Ισχύει από 9 Νοεμβρίου 2009
GREEK - CYCLISTS

Ενημερωτικό Δελτίο

Από το Νοέμβριο 2009, θα υπάρξουν 
κάποιες αλλαγές στους κανονισμούς 
για την οδική ασφάλεια της Βικτόριας.
Οι αλλαγές περιλαμβάνουν νέους 
κανονισμούς σχετικά με το κράνος 
και τη χρήση του καθίσματος για τους 
επιβάτες ποδηλάτου και κανονισμούς 
για τους ποδηλάτες που στρίβουν, 
και σταματούν μέσα, στις διαβάσεις 
των ποδηλατιστών σε διασταυρώσεις 
με σηματοδότηση.
Λόγος οδικής ασφάλειας
Οι ποδηλάτες και οι επιβάτες τους 
είναι μερικοί από τους πιο ευάλωτους 
χρήστες του οδικού δικτύου. 
Περισσότεροι από 1.000 ποδηλάτες 
τραυματίζονται σε συγκρούσεις με 
αυτοκίνητα κάθε χρόνο. Αυτοί οι νέοι 
κανονισμοί αποσκοπούν να βελτιώσουν 
την ασφάλειά τους όταν κινούνται με 
ποδήλατο στην κυκλοφορία.
Όταν και οι ποδηλάτες και οι επιβάτες 
τους φορούν κράνη, μειώνεται ο 
κίνδυνος τραυματισμού εγκέφαλου 
σε μια σύγκρουση.
Η χρήση μια καλής θέσης κρατά το 
ποδήλατο πιο σταθερό και μειώνει 
τον κίνδυνο της σύγκρουσης.
Οι διαβάσεις των ποδηλατιστών 
επιτρέπουν σε ποδηλάτες να 
περιμένουν μπροστά από την 
κυκλοφορία σε διασταυρώσεις 
με σηματοδότηση και να έχουν 
προβάδισμα από τα μηχανοκίνητα 
οχήματα. Με αυτό τον τρόπο 
οι οδηγοί μπορούν να βλέπουν 
τους ποδηλάτες πιο εύκολα.

Η θέση και το κράνος
Ο επιβάτης ποδηλάτου πρέπει να φορά 
εγκεκριμένο κράνος ποδηλάτου και 
να κάθεται σε μια σωστή θέση όταν 
κινείται με ποδήλατο.
Χώρος που προορίζεται για 
ποδηλάτες (διάβαση των 
ποδηλατιστών)
Ο οδηγός πρέπει να σταματήσει 
στην πρώτη γραμμή της διάβασης 
των ποδηλατιστών, ενώ ο 
ποδηλάτης πρέπει να σταματήσει 
στη δεύτερηγραμμή, μέσα στη 
διάβαση των ποδηλατιστών. Δείτε το 
διάγραμμα δεξιά.
Η στροφή στις διασταυρώσεις
Όταν ο αναβάτης ποδηλάτου στρίβει 
σε διασταυρώσεις με διάβαση 
τωνποδηλατιστών:

  αν στρίβει αριστερά, πρέπει να 
είναι στην αριστερή λωρίδα του 
περιορισμένου χώρου

  αν στρίβει δεξιά, πρέπει 
να είναι στη δεξιά λωρίδα 
του περιορισμένου χώρου 
(όπου υπάρχει).

Τι πρέπει να κάνετε εσείς
Αν είστε επιβάτης σε ποδήλατο, 
να εξασφαλίσετε ότι φοράτε ένα 
εγκεκριμένο κράνος ποδηλάτου 
και κάθεστε σε κατάλληλη θέση.
Αν χρησιμοποιείτε τη διάβαση των 
ποδηλατιστών να εξασφαλίσετε ότι 
βρίσκεστε σε απόσταση από το 
χώρο για τους πεζούς.

Διάβαση των ποδηλατιστών
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Οι πληροφορίες σε αυτό το ενημερωτικό δελτίο ήταν επίκαιρες κατά τον χρόνο της εκτύπωσης και προορίζονται μόνο σαν οδηγός. 
Για τα πλήρη στοιχεία σχετικά με το Road Safety Road Rules (Οδική Ασφάλεια Οδικοί Κανονισμοί) 2009 δείτε το vicroads.vic.gov.au

Γιατί προέκυψαν οι αλλαγές;
Οι αλλαγές αυτές θα συμβάλουν στη 
στρατηγική οδικής ασφάλειας της 
Βικτοριανής Κυβέρνησης arrive alive 
2008-2017, η οποία αποσκοπεί στη 
μείωση του φόρου αίματος κατά 30 
τοις εκατό μέχρι το 2017.

Η επανεξέταση των οδικών κανονισμών 
μας βοηθά να εξασφαλίσουμε ότι 
ανταποκρίνονται στις τρέχουσες 
συνθήκες κυκλοφορίας και βοηθά τους 
χρήστες των δρόμων να πηγαίνουν εκεί 
που θέλουν να πάνε με όσο περισσότερη 
ασφάλεια και ευκολία γίνεται.

Οι νέοι κανονισμοί οδικής ασφάλειας 
που τίθενται σε εφαρμογή θα βοηθήσουν 
να διασφαλιστεί ότι οι οδικοί κανονισμοί 
είναι απαράλλαχτοι σε όλη την 
Αυστραλία, για να ελαχιστοποιηθεί η 
σύγχυση για τα άτομα που ταξιδεύουν 
μεταξύ των πολιτειών.

Τι άλλο μπορούν να κάνουν 
οι ποδηλάτες για να αυξήσουν 
την ασφάλεια;

  να φορούν μπλουζάκι 
με έντονα χρώματα όταν 
κινούνται με ποδήλατο

  τη νύχτα να χρησιμοποιούν φώτα 
τόσο στο εμπρός όσο και στο 
πίσω μέρος του ποδηλάτου

  όταν κινούνται με ποδήλατα σε 
σχηματισμό ζευγαριών κατά μήκος 
ενός δρόμου, όπου υπάρχει διπλή 
ή μονή συνεχής κεντρική γραμμή, 
να υποχωρήσουν σε σχηματισμό 
σε μία γραμμή για να επιτρέψουν 
να περάσουν με ασφάλεια 
τα αυτοκίνητα.

Περισσότερες πληροφορίες
Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά 
με τους νέους οδικούς κανονισμούς 
επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του 
VicRoads στο vicroads.vic.gov.au/roadrules 
ή καλέστε το 1300 360 745.




